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MEMORIA DE ACTIVIDADES

I. Datos da entidade

Nome da entidade: Asociacién Dignidad - Galicia

Data de constitucion legal: 17 de decembro de 1994

Area de actuacioén: Exclusion social (muller, menores, persoas maiores e persoas
cunha discapacidade)

Ambito territorial: Comunidade Auténoma de Galicia
II1. Finalidade da entidade

MISION:

DIGNIDAD-GALICIA é unha asociacion sen animo de lucro que traballa principal-
mente na comarca de Ferrolterra con persoas e familias en risco de exclusion so-
cial.

Ten como misidon contribuir a que menores, mulleres, persoas maiores e persoas
cunha discapacidade, poidan vivir nunhas condiciéns dignas e mellorar de xeito in-

tegral a sua realidade en todos os ambitos.

Para elo, realiza cantas acciéns sexan necesarias, proporcionando a cobertura das
necesidades basicas da persoa, asi como as de seguridade, promovendo tamén a

slia autoestima.

VISION:

Dignidad quere motivar e impulsar & persoa para que sexa quen de desenvolverse
por si mesma, favorecendo a slla autonomia e contribuindo 6 seu crecemento inte-
gral para acadar asi o pleno desenrolo da dignidade humana.

Tamén aspira a consolidarse e desenvolverse como entidade, ademais de adquirir
unha economia saneada a través da autofinanciacion, para poder proporcionar as
persoas un emprego digno e estable, asi como a formacién e o apoio que precisen

en calquer ambito que favoreza o seu desenrolo personal.
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FINS:

Seran fins concretos segundo os estatutos:

- Atencidon e axuda integral a menores, persoas cunha discapacidade, persoas
maiores e mulleres con dificultades biopsicosociais e / ou en situacién de precarie-
dade, pobreza, exclusion ou marxinacion social; sen distincidon de nacemento, sexo,
idade, nacionalidade, etnia, opinion, ideoloxia ou relixiéon; ou calquera outra condi-
cion ou circunstancia persoal ou social.

- Prevencidon e superacion das problematicas derivadas da desintegracidon familiar,
asi como a atencién dos menores en situacion de desvantaxa ou inadaptacion so-
cial.

- Desenrolo de programas orientados de cara a normalizacidon, personalizacion e
integracién sociofamiliar dos menores.

- Integracion social e laboral das persoas cunha discapacidade.

- Favorecer a autonomia personal das persoas con discapacidade.

- Fomentar a permanencia das persoas maiores no seu medio o maior tempo posi-
ble, asi como promover a sia autonomia personal.

- Colaborar coas diferentes entidades e organismos na prestacion de axudas técni-
cas.

- Facilitar atencion, acollida, informacién e asesoramento a mulleres, para previr a
discriminacion, o desamparo e a exclusion social.

- Incentivar a formacion e a participacion social da muller.

- Atencién a situaciéns carenciais dos colectivos especificados e outros sen especifi-
car cando se valore que se atopen unha situacion de emerxencia social.

- Fomento e promocion do voluntariado social na comunidade.

Dignidad quere motivar e impulsar & persoa para que sexa quen de desenvolverse
por si mesma, favorecendo a slia autonomia e contribuindo 6 seu crecemento inte-

gral para acadar asi o pleno desenrolo da dignidade humana.

III. Centros, servizos ou actividades que dependan da entidade ou que

esta preste

1. PROXECTO DE EMERXENCIA SOCIAL
Este programa fundaméntase na cobertura das necesidades bdsicas primarias de

alimentacién, vestido, mobiliario da vivenda, electrodomésticos esenciais, cobertura
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de facturas fundamentais,... Oriéntase as familias que estan proximas ou por de-
baixo do umbral da pobreza.

Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Coruna), Viveiro (Lugo), Vigo (Ponteve-
dra) e Ourense.

N© de persoas beneficiadas: 862

2. PROXECTO CENTRO DE RECURSOS SOLIDARIOS

No marco deste convenio desenvélvense diferentes accidons dende o programa de
Centro de Recursos Solidarios, xestionado pola entidade e Caritas Diocesana Mon-
dofiedo-Ferrol.

O programa fundaméntase na cobertura das necesidades basicas de alimentacion,
vestido, condicions minimas de habitabilidade da vivenda de persoas e familias.
Realizase a través da captacion de recursos dinerarios, alimentarios, de vestimenta,
de mobiliario, de atencidons profesionais as persoas e cantas aportacions en especie
poidan servir para paliar as situaciéns de emerxencia social das familias como con-

secuencia da actual situacion econdmica.

3. PROXECTO LAVANDEIRIA E ROUPEIRO PARA PERSOAS EN SITUACION
DE EXCLUSION

Préstase un servizo de lavandeiria e roupeiro a persoas que se atopan en situacion
de exclusion social, prestando diferentes servizos segundo a necesidade individual
de cada persoa ou unidade de convivencia.

Este programa xurde inicialmente para complementar outro que vifia desenvolven-
do a entidade, e posteriormente debido &8 demanda existente destos servizos por
diferentes colectivos da cidade, xa que existen varios recursos que proporcionan a
través de diferentes vias manutencion, servizo de duchas e aloxamento alternativo,
pero debido 6 peche de recursos similares, a prestacion deste servizo é practica-
mente inexistente.

Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N° de persoas beneficiadas: 89

4. PROXECTO ATENCION INTEGRAL A FAMILIAS INMIGRANTES
Dirixido especialmente a mulleres inmigrantes con fillos a cargo, axudandolles a
atopar vivenda, manutencion, apoio psicosocial e educativo para os pais, asi como

atencion psicopedagodxica para os fillos.
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Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N° de persoas beneficiadas: 97

5. PROXECTO CENTRO DE MENORES (CASA DE FAMILIA).

Os centros pertencen a rede de centros concertados da Xunta de Galicia, coa que
se formalizou un contrato de prestacion de servizo publico. Estan dirixidos a meno-
res en situacion de atencion de dia, garda ou tutela pola Administraciéon Autondomica
e subvencionados pola Xunta de Galicia. Conselleria de Traballo e Benestar.

Un dos centros de proteccién de menores (Casa de Familia) ten recofiecida a certifi-
cacién co el selo de calidade da Norma UNE ISO 9001:2008 de Sistemas de Xestién
da Calidade.

Desenvolvese en Ferrol e na cidade de A Corufia (A Coruia)

N© de persoas beneficiadas na Casa de Familia de Ferrol: 21

N© de persoas beneficiadas na Casa de Familia de A Coruia: 16

6. PROXECTO ACOMPANAMENTO SOCIAL A MULLERES XESTANTES E LAC-
TANTES CON FILLOS MENORES DE TRES ANOS.

O proxecto de acompafiamento social para nais xestantes e lactantes con fillos me-
nores de tres anos, presta servizos de informacion, asesoramento, busqueda de
recursos, apoio psicoléxico, formacion en habilidades sociais e cursos de cuidados
pediatricos basicos, orientacion para o emprego, axudas de emerxencia puntuais,
acompanamento social, seguimento médico durante a gravidez e posparto para as
nais e pediatrico no caso dos menores..., coa finalidade de fomentar a autonomia
persoal das nais, evitar posibles situacions de risco dos fillos, e durante o periodo
xestacional e facilitar o acceso é mundo laboral.

Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N° de persoas beneficiadas: 34

7. PROXECTO DE ATENCION A MULLERES EN ALTO RISCO DE EXCLUSION
Dirixido a mulleres que se atopan en situacion de exclusidon e que 6 tempo que se
leva a cabo a intervencién social, precisan dun servizo de aloxamento alternativo
Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N© de persoas beneficiadas: 3

8. PROXECTO CAMAS HOSPITALARIAS (CONVENIO CO SERGAS).
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Mediante un acordo de cesidon temporal de uso do mobiliario non sanitario entre o
Complexo Hospitalario Arquitecto Marcide - Profesor Novoa Santos e Dignidad xes-
tionase este programa dirixido a pacientes que recibindo a alta hospitalaria ainda
precisan deste mobiliario.

Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N© de persoas beneficiadas: 59

9. TENDAS SOLIDARIAS (HIXIENIZACI()N E RECICLAXE DE ROUPA)

Durante anos, a Asociacion axudou a financiar algins proxectos a través da venda
de prendas de roupa de segunda man. Despois de mais de 15 anos de traballo nes-
te sector coa colaboracién do voluntariado, advirtese que se a roupa pasa por un
proceso de hixienizacidon podense acadar maiores niveis de vendas, que permitirian
xerar postos de traballo para persoas que se atopan en situacion de exclusidén so-
cial, asi como colaborar coa axeitada conservacion do medio ambente alongando a
vida da roupa e evitando que ésta pase a formar parte dos miles de toneladas de
residuos solidos urbans da cidade. O tempo posibilita entregar, 6s beneficiarios do
programa de Emerxencia Social, a roupa que precisan nunhas condicidons 6ptimas.
Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufa), Santiago de Compostela (A
Corufa), Viveiro (Lugo), Vigo (Pontevedra) e Ourense

N© de persoas beneficiadas: 862

10. PROXECTO DE PRESTACION DE SERVIZOS A COMUNIDADE DE MENO-
RES DE IDADE

A medida de prestacions en beneficio da comunidade definese como unha interven-

cion educativa a instancia xudicial que implica a realizacién por parte do menor, de

actividades non retribuidas, de interese social ou en beneficio das persoas en situa-

ciéon de precariedade. Buscase relacionar a natureza destas actividades coa nature-

za do ben xuridico lesionado polos feitos cometidos polo menor e require do con-

sentimento expreso deste, segundo se describe na Ley Organica 5/2000.

En diferentes ocasions demandouse da entidade a posibilidade de que menores con

medidas xudiciais presten, a instancia do xuez, servizos & comunidade no marco

dos programas da asociacion.

Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N© de persoas beneficiadas: 1



ASOCIACION DIGNIDAD-GALICIA
R/Alegre 39, baixo. 15401 FERROL
981358573

www.dignididadferrol.com

11. PROXECTO DE TRABALLOS EN BENEFICIO DA COMUNIDADE

O Traballo en Beneficio da Comunidade é unha medida alternativa 6 ingreso en pri-
sidon e unha pena privativa de dereitos. Para quenes o realizan comporta unha fun-
cion reeducativa a vez que fai algo util e proveitoso para a sociedade.

A sua imposicion require o consentimento do penado e o obliga a prestar a sla
cooperacion non retribuida.

A Administracion Penitenciaria supervisara as suas actuacidéns e lles prestara o
apoio e asistencia necesarios para o seu eficaz desenvolvemento. O penado podera
propofier unha tarefa concreta & Administracion Penitenciaria, como cumplimento
da pena.

A persoa sometida a esta medida esta obligada a invertir un determinado tempo no
desenvolvemento da tarefa que se lle asignou. Entre as moitas ventaxas que aporta
este tipo de sancién conta coa de ser unha medida igualitaria que se cumple en li-
berdade e evita polo tanto a ruptura coa vida familiar, laboral e social do penado,
ademais de promocionar valores como a solidaridade, a responsabilidade e o ben
comun

Desenvolvese na comarca de Ferrolterra (A Corufia)

N° de personas beneficiadas: 5

12. PROXECTO DE XESTION DO CENTRO MUNICIPAL DE PERSOAS MAIORES
Tratase dun local social con actividades destinadas a maiores de 60 anos, con aper-
tura de luns a domingo, incluidos dias de festa, que consta de servizo de cafeteria e
onde se organizan festas tradicionais, bailes, actividades como xogos de mesa (ba-

ralla, domind, dados, parchis,...)

13. OUTRAS ACTUACIONS

- Membro do Consello Sectorial de Servizos Sociais do concello de Ferrol.

- Colaboracion en varios proxectos de cooperacion 6 desenvolvemento (Mo-
zambique, Guinea Ecuatorial, Sahara e Marruecos).

- Convenio coa Universidade de A Coruiia (Faculdade de Enfermeria).

- Convenio coa Universidade de A Corufia para a realizacion de practicas
profesionais, concretamente educacion social e psicopedagoxia.

- Convenio coa Universidade de Santiago de Compostela para a reali-
zacion de practicas a través do Consello Social.

- Convenio c6 Instituto de Formacion Profesional Tomas Barros.
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- Entidade de accidn voluntaria de la Xunta de Galicia.



